
Ergebnisliste 5 km Frauen Ugandalauf, Verl 18.06.2011

Start Nr. Nachname Vorname Verein AK Zeit

158 Heinzelmann Beate Laufspass Sende w40 0:28:35

6 Schramm Gabriele SCW Liemke w45 0:30:32

113 Friesicke Katja Tus Friedrichsdorf w20 0:31:36

118 Seeberg Sophie TV Verl w Jugend 0:32:08

70 Laustroer Claudia SW Sende w40 0:32:22

20 Nolte Anja Laufspass Sende w40 0:32:45

119 Springer Nadeschda TV Verl w Schüler 0:32:50

164 Rodehutskors Sabine w35 0:33:44

87 Rediker Mechthild Laufspass Sende w20 0:33:49

81 Dreetz-Fischedick Gisela TV Verl w45 0:34:34

135 Oesterwinter-Suckow Heide Laufspass Sende w50 0:34:41

48 Brandt Mareike w45 0:34:49

115 Henkenjohann Janina DLRG Verl w Jugend 0:35:15

102 Vogt Sarah TV Verl w Jugend 0:35:16

129 Schlautmann Marion FC Sürenheide w40 0:35:25

112 Friesicke Sarah w20 0:35:34

114 Friesicke Birgit w50 0:35:36

97 Kochtokrax Helga w50 0:35:38

116 Berlinghoff Beate Laufspass Sende w55 0:35:50

33 Kranz Ricarda TV Verl w20 0:36:06

59 Horst Elisabeth w50 0:38:24

26 Fleiter-Tews Kerstin Hora Runners w35 0:40:03

23 O'Ware Tanja Hora Runners w35 0:40:05

22 Patrian Liane w40 0:40:08

126 Franzbohnenkamp Mechthild Tv Verl w45 0:40:21

163 Grasel Rita TV Verl w45 0:40:28

154 Siggemann Margit TV Verl w75 0:44:13

34 Bussemas Gabriele w45 0:59:54

101 Vogt Angela TV Verl w Jugend ohne


